
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ПРИМОРСКОГО КРАЯ

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ТИХООКЕАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

УКАЗАНИЕ

г. Владивосток

29.03.2023 г.

29.03.2023 г.

№ 18/у/229

№ 132-ОД

О проведении 
образовательной школы «Коморбидность в клинике внутренних болезней. 

Опыт региональных школ»

В соответствии с планом работы Министерства здравоохранения 
Приморского края (далее - М3 ПК) и ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России на 
2023 год:
1. Провести образовательную школу «Коморбидность в клинике внутренних 
болезней. Опыт региональных школ» совместно с Автономной некоммерческой 
организацией дополнительного профессионального образования «Институт 
непрерывного медицинского образования» (далее - мероприятие) 31 марта 2023 
года в г. Владивосток с 14.00-21.00 (время местное).
Мероприятие состоится в формате онлайн на сайте: edu.nmonews.ru.
2. Утвердить программу мероприятия (Приложение № 1).
3. Главным врачам медицинских организаций Приморского края:
3.1. Пригласить к участию в мероприятии представителей практического 
здравоохранения, терапевтов, врачей общей практики, гастроэнтерологов, 
пульмонологов, кардиологов, неврологов, гепатологов, эндокринологов, 
нефрологов и ревматологов.
3.2. Все образовательные школы проходят аккредитацию в Координационном 
совете по развитию непрерывного медицинского и фармацевтического 
образования М3 РФ с последующим получением свидетельств установленного 
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образца с начислением кредитов (баллов), учитывающихся в системе 
непрерывного медицинского образования врачей.
4. Общий контроль за исполнением указания со стороны Министерства 
здравоохранения Приморского края возложить на начальника отдела 
организации медицинской помощи взрослому населению Е.В. Шутка; со 
стороны ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России возложить на профессора 
Института терапии и инструментальной диагностики В.А. Невзорову.

Заместитель Ректор
Председателя Правительства ПК - ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России
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Приложение № 1 к указанию
М3 ПК, ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 

от «29» марта 2023 г. № 18/у/229 
от «29» марта 2023 г. № 132 - ОД

ПРОГРАММА
образовательной школы «Коморбидность в клинике внутренних болезней. 

Опыт региональных школ»
Дата и время проведения: 31 марта 2023 года в г. Владивосток с 14.00-21.00 
(время местное)
Мероприятие состоится в формате онлайн на сайте: edu.nmonews.ru.

14:00-14:05
Вступительное слово научного руководителя — Лазебника Леонида 
Борисовича, д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической 
медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России, вице-президента РНМОТ, президента Научного общества 
гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва)

14:05-15:10
Секция «Заболевания органов дыхания»
ХОБЛ — современный взгляд на проблему.
14:05-14:35'\Невзорова Вера Афанасьевна —д.м.н., профессор, директор 
Института
терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава 
России, главный терапевт ДФО, полномочный представитель РНМОТ по 
ДФО, председатель Дальневосточного регионального отделения РНМОТ 
(Владивосток) (30 мин.)
Бронхиальная астма и сопутствующие заболевания. Опыт применения 
генно-инженерных биологических препаратов при тяжелой бронхиальной 
астме в условиях Республики Саха (Якутия).
14:35-15:05'\Аргунова Аграфена Николаевна — к.м.н., доцент кафедры 
«Госпитальная терапия, профессиональные болезни и клиническая 
фармакология» Медицинского института ФГАОУ ВО «СВФУ им. М.К. 
Аммосова», главный внештатный пульмонолог М3 PC (Я), Соавтор:
Данилов А.В. (Якутск) (30 мин.)
15:05 -15:10'1 Вопросы-ответы (5 мин.)
Перерыв (5 мин.)

15:15-16:25
Секция «Дефицит витаминов и микроэлементов: как распознать и что делать? 
Актуальные вопросы дефицита и недостаточности витамина D в 
терапевтической практике.
15:15- 15:35\Масалова Наталья Николаевна — к.м.н., доцент кафедры 
факультетской и поликлинической терапии с курсом эндокринологии, 
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заведующая эндокринологическим курсом ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава 
России (Хабаровск) (20 мин.)
Роль дефицита железа и селена в развитии нарушений метаболизма 
миокарда и кардиогемодинамики у больных железодефицитной анемией, 
коррекция железодефицитного и селенодефицитного статуса.
15:35-15:55'1Кушнаренко Наталья Николаевна — д.м.н., доцент, 
заведующая кафедрой внутренних болезней стоматологического и 
педиатрического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА, врач-кардиолог, терапевт, 
врач функциональной диагностики, Соавтор: Гончарова Е.В. (Чита) (20 мин.) 
Железодефицитные состояния в практике врача-терапевта.
15:55-16:20'1Войцеховский Валерий Владимирович — д.м.н., доцент, 
заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом фармакологии ФГБОУ 
ВО Амурская ГМА Минздрава России, председатель Амурского регионального 
отделения РНМОТ (Благовещенск) (25 мин.)
16:20-16:25'1 Вопросы-ответы (5 мин.)

Перерыв (5 мин.)

16:30-17:35
Секция «Нефрология»
Курс на нефропротекцию: современные подходы к терапии пациентов с ХБП.
16:30-17:00'\Невзорова Вера Афанасьевна — д.м.н., профессор, 1иректор 
Института
терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава 
России, главный терапевт ДФО, полномочный представитель РНМОТ по 
ДФО, председатель Дальневосточного регионального отделения РНМОТ 
(Владивосток) (30 мин.)
Лекарственные поражения почек.
17:00-17:30'\Сигитова Ольга Николаевна — д.м.н., профессор кафедры 
поликлинической терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО Казанский 
ГМУ Минздрава России (Казань) (30 мин.)
17:30-17:35'1 Вопросы-ответы (5 мин.)

Перерыв (5 мин.)

17:40-18:40
Симпозиум:
(не входит в программу для НМО) *
«Взгляд на пациента с сердечно-сосудистыми заболеваниями на 360°» 
Председатель Ежов Марат Владиславович (Москва)
Сосудистое головокружение - всем удобно, всем понятно.
17:40-18:00'\Зайцева Ольга Владимировна — к.м.н., начальник НКО и 
заведующая отделением вестибулологии и отоневрологии ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр
оториноларингологии» (НМИЦО) ФМБА России (Москва) (20 мин.)
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Насколько важна органопротекция и метаболическая нейтральность 
антигипертензивной терапии у женщин в периоде пери/постменопаузы.
18:00-18:20'\Хадзегова Алла Блаловна— д.м.н., профессор, заместитель 
декана
факультета усовершенствования врачей, заведующая кафедрой клинической 
ультразвуковой и функциональной диагностики, руководитель отдела 
функциональной и ультразвуковой диагностики ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского, главный внештатный специалист по функциональной 
диагностике М3 Московской области (Москва) (20 мин.)
Пациент со смешанной дислипидемией в амбулаторной практике: как улучшить 
прогноз.
18:20-18:40' I Ежов Марат Владиславович — д.м.н., профессор, главный 
научный сотрудник отдела проблем атеросклероза НИИ клинической 
кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК им. акад. Е.И. Чазова» 
Минздрава России, президент Национального общества по изучению 
атеросклероза (Москва) (20 мин.)
Перерыв (5 мин.)
18:45-20:55
Секция «Гастроэнтерология»
Гастроэнтерологические проблемы тучного пациента.
18:45-19:25'\ЛазебникЛеонид Борисович— д.м.н., профессор кафедры 
терапии и
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. 
А.И. Евдокимова Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент 
Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва) (40 мин.) 
Выбор лечебной тактики при гастритах с различной секреторной активностью.
19:25-19:45'\Хомерики Наталья Михайловна ■— к.м.н., доцент кафедры 
гастроэнтерологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Москва) (20 мин.)
Новые взгляды на старую проблему: как лечить ГЭРБ.
19:45-20:05'\Мокшина Маргарита Вадимовна — к.м.н., доцент Института 
терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава 
России (Владивосток) (20 мин.)
ГЭРБ глазами пульмонолога.
20:05-20:25'\Зайкова-Хелимская Ирина Васильевна — д.м.н., профессор 
кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 
(Хабаровск) (20 мин.)
Профилактика и устранение запоров.
20:25-20:45'\Лазебник Леонид Борисович— д.м.н., профессор кафедры 
терапии и
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. 
А.И. Евдокимова Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент 
Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва) (20 мин.) 
20:45-20:55'1 Вопросы-ответы (10 мин.)
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20:55-21:00
Заключительное слово научного руководителя — Лазебника Леонида
Борисовича, д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической 
медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России, вице-президента РНМОТ, президента Научного общества 
гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва)
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