
 

 
ОТЧЕТ О ПРОВЕДЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 
 «Коморбидность в клинике внутренних болезней.  

Опыт региональных школ» 

Санкт-Петербург 
14 апреля 2023 г. 

 
 

Научные руководители: 
Лазебник Леонид Борисович - д.м.н., Президент Научного общества 
гастроэнтерологов России (НОГР), вице-президент РНМОТ, профессор 

кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета 
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России 

 

Мазуров Вадим Иванович - д.м.н., профессор, академик РАН, Директор 
НИИ Ревматологии, заведующий кафедрой терапии и ревматологии 
им.  Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им И.И. Мечникова Минздрава 

России, главный ревматолог СЗФО, главный ревматолог Санкт-Петербурга, 
вице-президента РНМОТ, полномочный представитель РНМОТ по СЗФО 

 
 

Формат проведения: очно с онлайн-трансляцией 
Место проведения: г. Санкт-Петербург, ул. Кирочная, д. 41,  
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

 
Количество зарегистрировавшихся: 1114 

Количество участников онлайн: 767 
Количество участников очно: 126 

 
 

 
 

 



 

 

 

 

 
 
 

Продолжительность мероприятия:  
Актовый зал – 8 часов 40 минут 

Конференц-зал – 7 часов 5 минут 
Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского 

образования (НМО) и обеспечено 6 кредитами НМО. 
Количество участников, получивших баллы НМО: 395 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Лекторы школы: 

 

Академическая лекция 
 

- Сайганов Сергей Анатольевич ‒ д.м.н., профессор, Ректор, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии и кардиологии имени М.С. Кушаковского ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург)  
- Мазуров Вадим Иванович ‒ д.м.н., профессор, академик РАН, Директор НИИ 
Ревматологии, заведующий кафедрой терапии и ревматологии им.  Э.Э. Эйхвальда 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им И.И. Мечникова Минздрава России, главный ревматолог СЗФО, 
главный ревматолог Санкт-Петербурга, вице-президента РНМОТ, полномочный 
представитель РНМОТ по СЗФО (Санкт-Петербург)  
- Хохлов Александр Леонидович ‒ д.м.н., профессор, академик РАН, Ректор, 
заведующий кафедрой клинической фармакологии и этики применения лекарств 
ЮНЕСКО ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, главный специалист Департамента 
здравоохранения и фармации Ярославской области и главный клинический фармаколог 
ЦФО (Ярославль)  
- Лазебник Леонид Борисович ‒ д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент Научного общества 
гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва) 
 

Симпозиум 
Заболевания желудочно-кишечного тракта: 

что нужно знать врачу-терапевту 
 

- Лазебник Леонид Борисович ‒ д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент Научного общества 
гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва)  
- Бакулина Наталья Валерьевна ‒ д.м.н., профессор, Проректор по науке и 
инновационной деятельности, заведующая кафедрой внутренних болезней, 
клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России (Санкт-Петербург)  
- Болиева Лаура Зелимхановна ‒ д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, 
главный внештатный специалист пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума 
РНМОТ (Владикавказ)  
- Туркина Светлана Владимировна ‒ д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России (Волгоград) 
 

Симпозиум 
Рациональная терапия ОРВИ 

 

- Малявин Андрей Георгиевич ‒ д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета, заместитель начальника управления науки 
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, генеральный директор Центра 
респираторной медицины, главный внештатный специалист пульмонолог МЗ РФ по ЦФО, 
генеральный секретарь РНМОТ (Москва 
- Рязанцев Сергей Валентинович ‒ д.м.н., профессор, заместитель директора по 
научной работе ФГБУ “Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт уха, 
горла, носа и речи" Минздрава России (Санкт-Петербург)  
- Эсауленко Елена Владимировна ‒ д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней взрослых и эпидемиологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России (Санкт-Петербург) 
 

 
 
 



Симпозиум 
Сердечно-сосудистая патология и коморбидные состояния 

в практике врача терапевта 
 

- Тыренко Вадим Витальевич ‒ д.м.н. профессор, начальник кафедры и клиники 
факультетской терапии имени С.П. Боткина Военно-медицинской академии имени С.М. 
Кирова, главный внештатный специалист терапевт-пульмонолог Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, главный кардиолог МО РФ (Санкт-
Петербург)  
- Филиппов Александр Евгеньевич ‒ д.м.н., профессор, профессор кафедры 
госпитальной терапии СПбГУ, руководитель центра атеросклероза и нарушений 
липидного обмена группы компаний «Мой медицинский центр», заслуженный врач РФ 
(Санкт-Петербург)  
- Гуревич Виктор Савельевич ‒ д.м.н., профессор, заведующий отделом атеросклероза 
Научно-клинического и образовательного центра «Кардиология» медицинского 
факультета СПбГУ, профессор кафедры госпитальной терапии СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, руководитель Центра атеросклероза и нарушений липидного обмена 
СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова, вице-президент Национального Общества по изучению 
Атеросклероза (Санкт-Петербург) (20 мин.)  
- Ротарь Оксана Петровна ‒ д.м.н., главный научный сотрудник НИЛ эпидемиологии 
неинфекционных заболеваний ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург)  
 

Симпозиум 
Ишемическая болезнь сердца и острый коронарный синдром сегодня: 

современные возможности снижения летальности 
 

- Берштейн Леонид Львович ‒ д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С Кушаковского ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, член экспертного совета национальных рекомендаций (Санкт-Петербург)  
- Скородумова Елена Андреевна ‒ д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
неотложной кардиологии и ревматологии ГБУ НИИСП им. И.И. Джанелидзе (Санкт-
Петербург)  
- Сиверина Анна Викторовна ‒ к.м.н., научный сотрудник отдела неотложной 
кардиологии и ревматологии ГБУ НИИСП им. И.И. Джанелидзе (Санкт-Петербург)  
- Скородумова Елизавета Геннадьевна ‒ к.м.н., младший научный сотрудник отдела 
неотложной кардиологии и ревматологии, доцент Учебного центра ГБУ «Санкт-
Петербургский НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, Соавтор: Костенко В.А. 
(Санкт-Петербург)  
 

Симпозиум 
Ревматические болезни в практике терапевта 

 

- Трофимов Евгений Александрович ‒ д.м.н., заместитель директора по научной 
работе НИИ ревматологии, профессор кафедры терапии и ревматологи, экспертизы 
временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург)  
- Гайдукова Инна Зурабиевна ‒ д.м.н., заместитель директора по научной работе НИИ 
ревматологии, профессор кафедры терапии и ревматологи ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, Заместитель полномочного представителя РНМОТ в СЗФО 
(Санкт-Петербург)  
- Беляева Ирина Борисовна ‒ д.м.н., профессор кафедры терапии и ревматологи, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. 
Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург)  
- Жугрова Елена Сергеевна ‒ к.м.н.. доцент кафедры терапии и ревматологи, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи имени Э.Э. 
Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург) 
 

 
 



 
 
 

Симпозиум 
Актуальные вопросы практической гастроэнтерологии 

 

- Бакулин Игорь Геннадьевич ‒ д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии имени С.М. Рысса 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург)  
- Лазебник Леонид Борисович ‒ д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент Научного общества 
гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва)  
- Хомерики Наталья Михайловна ‒ к.м.н., доцент кафедры гастроэнтерологии 
факультета усовершенствования врачей МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Москва)  
- Журавлева Мария Сергеевна ‒ к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса лечебного факультета ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург)  
 

Симпозиум 
Заболевания органов дыхания: вопросы эффективной профилактики и 

рациональной терапии 
 

- Эсауленко Елена Владимировна ‒ д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней взрослых и эпидемиологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России (Санкт-Петербург 
- Малявин Андрей Георгиевич ‒ д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета, заместитель начальника управления науки 
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, генеральный директор Центра 
респираторной медицины, главный внештатный специалист пульмонолог МЗ РФ по ЦФО, 
генеральный секретарь РНМОТ (Москва)  
- Трофимов Василий Иванович ‒ д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 
председатель Санкт-Петербургского регионального отделения РНМОТ (Санкт-
Петербург)  
- Нестерович Ирина Ивановна ‒ д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России (Санкт-Петербург) 
 

Симпозиум 
Коморбидность в клинике внутренних болезней 

 

- Никифоров Виктор Сергеевич ‒ д.м.н., профессор кафедры функциональной 
диагностики ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург)  
- Халимов Юрий Шавкатович ‒ д.м.н., профессор, проректор по лечебной работе, 
заведующий кафедрой терапии факультетской с курсом эндокринологии, кардиологии 
с клиникой им. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 
Начальник кафедры и клиники военно-полевой терапии ФГКОУ ВПО «ВМедА им. С.М. 
Кирова», Главный эндокринолог Министерства обороны РФ, Главный эндокринолог 
Комитета по здравоохранению Администрации Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург)  
- Барышева Ольга Юрьевна ‒ д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 
Медицинского института ПетрГУ, заведующая нефрологическим отделением 
Республиканской больницы, главный внештатный гастроэнтеролог, нефролог МЗ РК 
(Петрозаводск)  
- Барышникова Наталья Владимировна ‒ к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней 
стоматологического факультета ГБОУ ВПО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург) 


